UTRUSTNINGSLISTA
FOR KAJAKTUREN.

Nu borjar det bli dags att ta fram kajaken. Ager du ingen kan det vara en god idé att skaffa en
(sdtt kryss i ruta 5). I utrustningslistan finns ocks4 alla tillbehir du kan téinkas behdva, du
kryssar sjilv i vad du vill ha med pa turen. P4 playgroundstores.com hittar du fler utrustnings-
listor till andra aventyr i utskriftsformat.

B0

L] Télt,sjalvstagande
] Sovséick

[ Liggunderlag

] sovmdssa

PRYLAR

[] Kajak

(] Paddel

(] Fiytviist

(] Telefon i
vattentéttfodral

[] Kastlina

(] Strobe lampa

(] Solglasigon

(] Multiverktyg

] Rep.utrustning

[] Sjokort

(] Kompass

[]ePS

(] Klocka

(] visselpipa

(] Pannlampa

[ ] Kamera

[] Kikare

(] Vattentéita packpasar
(] Source vattensystem

KLADER

(] Paddeljacka

(] Paddelskor

(] Skaljacka/skalbyxa
(] Fleecetrija

(] Understall

(] Forstirkningsplagg
[] Sandaler

(] Keps/hatt

MINIAPOTEK &
1:A HJALPEN

(] Forsta hjalpen kit
(] Liten ficklampa
(] vatskeersattning
(] Skavsarsplaster

(] Skavséarstejp

(] Liniment

(] Imodium

(] Alvedon

(] Solskydd

(] Solskydd for lappar
(] Papper & penna

(] Stor & liten kompress
(] Elastisk binda

(] Plaster

[] Sartvatt

HYGIEN

(] Tval

(] Handduk
(] Tandborste
(] Tandkrdm

KOKSPRYLAR

[] Kok med kastruller
(] Brénsle

[ ] Mat

(] Energi bars
[] Tandstickor
(] Kniv

[] visp

(] Konservippnare
(] Termos

[] Vattenflaska
[] Bestick

(] Kryddor

(] Djup talirik
(] Mugg

(] Toapapper
(] Diskmedel
(] Engéngsgrill
(] Dunkvin

EGNA PRYLAR

ooodo

Aventyr finns Gverallt. Birja med att forsoka hitta till vir butik. Adolf Fredriks Kyrkogata 15 Tel 08 22 15 15
www.playgroundstores.com Oppet: Vard 10-18, lord 10-16. Vilkommen till butiken som ber dig gi ut.
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